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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

К УЧЕБНОМУ ПЛАНУ СРЕДНЕГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

МБОУ «БУРАКОВСКАЯ СОШ» 

 

Учебный план среднего общего образования разработан для муниципального 

бюджетного общеобразовательного учреждения «Бураковская средняя 

общеобразовательная школа Спасского муниципального района Республики Татарстан» 

(далее - МБОУ «Бураковская СОШ») на 2025-2027 учебный год для 10-11 классов, 

реализующих основную образовательную программу основного общего образования, 

соответствующую ФГОС СОО (приказ Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 17.05.2012 №413 «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта среднего общего образования»), фиксирует общий объём 

нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру 

предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам 

и учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы МБОУ «Бураковская  

СОШ» и разработан в соответствии с: 

 Федеральным законом от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»; 

 Законом РФ от 25 октября 1991г. № 1807-I «О языках народов Российской 

Федерации»; 

 Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 

№ 371 «Об утверждении федеральной образовательной программы среднего 

общего образования»; 

 Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 19.03.2024 

№ 171 «О внесении изменений в некоторые приказы Министерства 

просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных 

образовательных программ начального общего образования, основного 

общего образования и среднего общего образования»; 

 Приказом Министерства просвещения Российской Федерации № 62 от 

01.02.2024 «О внесении изменений в некоторые приказы Министерства 

просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных 

образовательных программ основного и среднего общего образования»; 

 Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 09.10.2024 

№ 704 «О внесении изменений в некоторые приказы Министерства 

просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных 

образовательных программ начального общего образования, основного 

общего образования и среднего общего образования»; 

 Приказом Минобрнауки России от 17 мая 2012 г. № 413 «Об утверждении 



федерального государственного образовательного стандарта среднего 

общего образования»; 

 Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 

12.08.2022 

№ 732 «О внесении изменений в федеральный государственный 

образовательный стандарт среднего общего образования, 

утвержденный приказом Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 17 мая 2012 г.; 

 Санитарными правилами СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи», утвержденными постановлением 

Главного государственного санитарного врача РФ от 28 сентября 2020г.; 

 Законом Республики Татарстан от 22 июля 2013 г. № 68-ЗРТ «Об 

образовании»; 

 Законом Республики Татарстан от 8 июля 1992г. № 1560-XII «О 

государственных языках Республики Татарстан и других языках в 

Республике Татарстан». 

 Учебный план предусматривает: 

- двухлетний нормативный срок освоения образовательных 

программ среднего общего образования на основе различных 

сочетаний базовых и профильных предметов для 10-11 классов; 

- образовательная деятельность проводится во время учебного года. 

Учебный год  начинается 01.09.2025 и заканчивается 26.05.2026. 

- учебные занятия для учащихся 10-11 классов проводятся по 6-ти 

дневной учебной неделе. 

- в 10-11 классах учебный год делится на полугодия. Количество 

учебных недель определено в календарном учебном графике и 

составляет 34 учебные недели. 

- максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю 

составляет в 10 классе – 37 часов, в 11 классе – 37 часов. 

- недельная нагрузка равномерно распределена в течение учебной 

недели. 

- При этом объем максимально допустимой недельной нагрузки в 

течение дня составляет: для обучающихся 10-11 классов – не более 7 



уроков. Объем домашних заданий (по всем предметам) предполагает 

затраты времени на его выполнение, не превышающие (в 

астрономических часах): в 10-11 классах до 3,5часов. 

Образовательный процесс осуществляется по гуманитарному  профилю. 

Учебный план предусматривает изучение 2 учебных предметов на 

углубленном уровне: обществознание и литература, основываясь на 

выборе обучающихся и условиях школы. 

В   муниципальном   бюджетном   общеобразовательном   учреждении 

 «Бураковская средняя общеобразовательная школа Спасского 

муниципального района Республики Татарстан» языком обучения является 

русский язык. 

Учебный план СОО обеспечивает преподавание и изучение 

государственного языка Российской Федерации, а также возможность 

преподавания и изучения родного языка из числа языков народов РФ, в том 

числе русского языка как родного языка, государственного языка 

Республики Татарстан. 

По заявлению обучающихся осуществляется изучение Родного 

языка (татарского) и Родной литературы (татарской). 
 

Классы Родной язык и 

родная 

литература 

(русский) 

Родной язык и 

родная 

литература 

(татарский) 

Примечание 

10 

(2025-2026 уч. год) 

- +  

11 

(2026-2027 уч. год) 

- +  

В 10-11 классах изучается учебный предмет  «Родной (татарский) язык» 

и 

«родная (татарская) литература» 3 часа в неделю. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и 

части, формируемой участниками образовательного процесса. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных 

предметов обязательных предметных областей: «Русский язык», 

«Литература», «Родной (татарский) язык, родная (татарская) 

литература», «Иностранный (английский)  язык»,   «Алгебра  и  

начала  математического   анализа», «Геометрия»,   «Вероятность   

и   статистика», «История», «Обществознание», «География», 



«Физика», «Химия», «Биология», «Информатика»,  «Физическая 

культура», «Основы безопасности и защиты Родины». 

Учебный план предусматривает изучение курсов по выбору и 

выполнение обучающимися индивидуального проекта. 

Индивидуальный проект выполняется обучающимся самостоятельно 

под руководством учителя по выбранной теме в рамках одного или 

нескольких изучаемых учебных предметов, курсов в любой избранной 

области деятельности: познавательной, практической, учебно-

исследовательской, социальной, художественно-творческой, иной. 

Индивидуальный проект выполняется обучающимся в течение 10 класса в 

рамках учебного времени, специально отведенного учебным планом. 

При реализации недельного учебного плана в 10-11 классах 

количество часов на физическую культуру составляет 2, третий

 час реализован МБОУ «Бураковская СОШ» за счет часов внеурочной 

деятельности и за счет посещения учащимися спортивных секций 

(кружков). 

Двигательная активность учащихся, кромеуроков физической 

культуры обеспечивается так же за счет: 

- построение структуры урока с учетом чередования 

различных видов деятельности; 

- физкультминуток в соответствии с рекомендуемым комплексом упражнений; 

- организованных подвижных игр на переменах; 

- внеклассных спортивных занятий и соревнований,

 общешкольных спортивных мероприятий, дней здоровья; 

- общешкольной зарядки. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей 

обучающихся. Время, отводимое на данную часть учебного плана внутри 

максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, может быть 

использовано: на проведение учебных занятий, обеспечивающих 

различные интересы обучающихся: 

 Семьеведение. Культура взаимоотношений – 10-11 класс. Курс 

ориентирован на старшеклассников образовательного учреждения и 

предусматривает воспитание качеств семьянина у старшего подростка 

и подготовку его к будущей семейной жизни. 

 Журналистика – 10-11 класс. Курс направлен на развитие 

индивидуальности и творческих способностей обучающихся с учетом 

их профессиональных намерений, интересов и запросов, на 

эффективную подготовку выпускников к освоению программ 

профессионального образования, предусматривает знакомство с 

профессией журналиста. 



 Биология в клетках – 10-11 класс. Курс имеет общеобразовательное 

значение, направлен на формирование у учащихся целостной системы 

знаний о живой природе, её системной организации и эволюции. 

 Исторические основы Российской цивилизации - 11 класс. Курс 

направлен  на историческое просвещение обучающихся, в частности на 

осознание особенностей развития российского государства с позиций 

цивилизационного подхода, понимание уникальности российских 

ценностей и традиций, определение ключевых черт российской 

цивилизации. 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки 

качества освоения обучающимися всего объема учебной дисциплины за 

учебный год. 

Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе 

четверти. 

Формы и порядок проведения промежуточной аттестации 

определяются 

«Положением о формах, периодичности и порядке текущего контроля 

успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся 

муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение 

«Бураковская средняя общеобразовательная школа Спасского 

муниципального района Республики Татарстан». 

Освоение основной образовательной программы среднего общего 

образования завершается итоговой аттестацией. 

Нормативный срок освоения основной образовательной программы 

среднего общего образования составляет 2 года. 

Общий объём аудиторной работы обучающихся за два учебных года 

составляет 2516 академических часов в соответствии с требованиями к 

организации образовательного процесса к учебной нагрузке при 6-

дневной учебной неделе. 

 

 

 

 

 

 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

среднего общего образования на 2025-2026 учебный год 

МБОУ «Бураковская СОШ» 

гуманитарный профиль 
Предметная 

область 
Учебный 

предмет/учебный курс 

Количество часов в 

неделю 

Всего часов в 

неделю 

10 

2025- 

2026 

уч.год 

11 

2026- 

2027 

уч.год 

Обязательная часть  

Русский язык и 

литература 

Русский язык 2 2 4 

Литература (углубленный 

уровень) 

5 5 10 

Родной язык и 

родная литература 
Родной (татарский) 

язык 

2 2 4 

Родная (татарская) 

литература 

1 1 2 

Иностранные 

языки 

Иностранный 

(английский) язык 

3 3 6 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического 

анализа 

2 3 5 

Геометрия 2 1 3 

Вероятность и 

статистика 

1 1 2 

Информатика 1 1 2 

Общественно- 

научные предметы 
История 2 2 4 

Обществознание 

(углубленный 

уровень) 

4 4 8 

География 1 1 2 

Естественно- 

научные предметы 
Физика 2 2 4 

Химия 1 1 2 

Биология 

 

1 1 2 

Физическая 

культура 

Физическая культура 2 2 4 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и 

защиты Родины 
1 1 2 

----- Индивидуальный 

проект 

1 0 1 

Итого 34 33 67 



Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Наименование учебного курса    

Семьеведение. Культура 

взаимоотношений 

1 1 2 

Журналистика 1 1 2 

Биология в клетках 1 1 2 

Исторические основы Российской цивилизации 0 1 1 

Всего часов 3 4 7 

ИТОГО недельная нагрузка 37 37 74 

Учебные недели 34 34 68 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка в соответствии с санитарными правилами и 

нормами 

37 37 74 

Общая допустимая нагрузка за период обучения 

в 10 - 11-х классах в 

соответствии с санитарными правилами и 

нормами в часах, итого 

1258 1258 2516 

 

 

 

План внеурочной деятельности (недельный) 

МБОУ «Бураковская СОШ» 

Курсы внеурочной деятельности Количество часов в неделю 

10 11 

Инвариантная часть 

Разговоры о важном 1 1 

Основы функциональной грамотности 1 1 

Россия-мои горизонты 1 1 

Вариативная часть 

Основы проектной и исследовательской 

деятельности 

1 0 

Футбол для всех 1 1 

Современные агробиотехнологии 0 1 

ИТОГО недельная нагрузка 5 5 

 

 

 

 

 



Формы проведения промежуточной аттестации 

Согласно ч.1 ст. 58 Закона №273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» (с изменениями) учебный план определяет виды и формы 

промежуточной аттестации. В соответствии с локальным актом 

«Положение о формах, периодичности и порядке текущего контроля 

успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся МБОУ 

«Бураковская  СОШ»» промежуточная аттестация осуществляется в 

следующих формах: 

ВГО – выставление годовой отметки (Среднее арифметическое 

накопленных текущих оценок и результатов выполнения тематических 

проверочных работ, зафиксированных в классном журнале, с учетом 

степени значимости отметок за тематические проверочные работы) 

     КР- контрольная работа 

     СБ-собеседование 

     С-сочинение 

     ПР-практическая работа 

     ДР – диагностическая работа 

     Т-тестировнаие 

     СН-сдача нормативов 

     З- зачёт 

Промежуточная аттестация обучающихся проводится по каждому 

учебному предмету по итогам учебного года (1 раз вгод). 

Периодичность: ежегодно - май 

Порядок: промежуточная аттестация осуществляется по особому 

расписанию, утверждаемому директором МБОУ «Бураковская СОШ». 

Расписание вывешивается за 2 недели до начала периода 

прохождения промежуточной аттестации. 

Формы промежуточной аттестации 
№ 

п/ п 

Предмет 10 класс 
(2025-2026) 

11 класс 
(2026-2027) 

1 Русский язык КР / ВГО КР / ВГО 

2 Литература С / ВГО С / ВГО 

3 Родной (татарский) язык СБ / ВГО СБ / ВГО 

4 Родная (татарская) литература СБ / ВГО СБ / ВГО 

5 Иностранный (английский) язык КР / ВГО КР / ВГО 

6 Алгебра КР / ВГО КР / ВГО 

7 Геометрия КР / ВГО КР / ВГО 

8 Вероятность и статистика КР / ВГО КР / ВГО 

9 Информатика ПР / ВГО ПР / ВГО 

10 История КР / ВГО КР / ВГО 



11 Обществознание КР / ВГО КР / ВГО 

12 География ДР / ВГО ДР / ВГО 

13 Физика КР/ВГО КР/ВГО 

14 Химия КР/ВГО КР/ВГО 

15 Биология ДР / ВГО ДР / ВГО 

16 ОБЗР ПР / ВГО ПР / ВГО 

17 Физическая культура СН / ВГО СН / ВГО 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

1 Семьеведение. Культура 
взаимоотношений 

Т/ВГО Т/ВГО 

2 Журналистика З З 

3 Биология в клетках З З 

4 Исторические основы Российской 
цивилизации 

- З 

 


	План внеурочной деятельности (недельный)
	Формы проведения промежуточной аттестации

